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Predbézné pokyny pro ucastniky studijniho zajezdu do Velké Britanie
¢. 16215

1. Sraz vSech ucastniki zajezdu bude upiesnén cca 1 tyden pied odjezdem. Adresy
hostitelskych rodin obdrzi kazdy ucastnik cca 2 — 3 dny pred odjezdem.

2. Doporucuje se, aby si Gcastnici vzali s sebou:
- adaptér na 240 V, pro piipadné nabijeni telefoni a pouziti vysousece vlasti
- dostatek jidla a napoji (v cené zajezdu je zahrnuto: dne 11. 5. vedefe v hostitelskych rodinach,
12. 5., 13. 5. a 14. 5. plna penze formou snidang, ob&dového bali¢ku a teplé vecefe, dne 15. 5. snidané a ob&dovy balicek).
Na cesté zpé&t bude moznost zakoupeni teplych parkt u tidi¢a.
- teplé obleceni na cestu, polstatrek, ev. deku do autobusu
- 2 pary pevnych bot, destnik nebo plasténka
- platny cestovni pas nebo platny obcansky priikaz se strojové Citelnym kédem (dle pokyni Ministerstva
zahrani¢nich véci), uastnici jiné st. p¥islusnosti nez CR jsou povinni vykidit si veSkeré dalii formality nutné
k vycestovani (aktualni informace poda ambasada, p¥ip. CK)
- ledvinku nebo tasticku na krk na penize a adresu anglické rodiny, lehky batizek na svaciny
- domaci teplejsi obleceni
- toaletni potieby + vlastni ruénik (povleéeni ne), zakladni toaletni potfeby do autobusu
- zakladni léky pro event. nachlazeni
- slovnik, psaci potieby a slohu na prospekty a mapky, oblibené DVD
- drobny darek pro rodinu (néco typického pro nasi republiku)
- doporucené kapesné:
- vstupy do pamatek - do 15ti let min. 70 £ (z toho na vstupy cca 60£), nad 15 let min. 95 £ (z toho na vstupy cca 85 £)
V ptipadé zajmu o alternativni vstupy je potieba v doporu¢eném obnosu zohlednit cenu téchto vstupenek.
- kapesné cca 4 € (drobné mince na WC — 0,50 € /1 vstup ), béhem cesty tam i zpét se provadi pravidelné zastavky,
moznost zakoupeni ob¢erstveni i na benzinovych pumpéach v Eur.
- ¢eské penize cca 200 - 250,- K¢ na zakoupeni obCerstveni v autobusu (kava, ¢aj, nealko napoje — cca 15,-, parky
40,- K¢, instantni polévka 20,-)

- zavazadla — doporucujeme 2 zavazadla: mensi piiruéni zavazadlo s jidlem, zakladnimi hygienickymi potfebami, doklady,
penézi a psacimi potfebami si student vezme s sebou do autobusu, druhé zavazadlo — kufr nebo taska (toto druhé
zavazadlo musi byt oznaené jmenovkou vlastnika). Zadame tlastniky, aby z kapacitnich diivoddt dodrzovali rozmér
hlavniho zavazadla do velikosti 70x45x30 cm.

- karti¢ku pojisténce zdravotni pojistovny pro piipad pojistné udalosti na uzemi CR
Prisny zakaz noSeni kapesnich nozi (noZe s pojistkou — ilegalni) a slzného plynu

3. Kazdy ucastnik studijniho zajezdu je povinen ucinit vSe, aby béhem svého pobytu v anglické rodiné nezptisobil zadnou
§kodu. V pripadé, Ze $kodu v rodiné zpisobi, bude ji muset uhradit (totéZ plati v pripadé Skody zpisobené na
vybaveni autobusu). Ugastnici budou hosty v anglické roding, kterd se o n& bude starat, a proto je zapotiebi rodinu
respektovat.

4, Pojisténi je zahrnuto v cen¢ zajezdu v rozsahu cestovniho zdravotniho pojisténi, které poskytuje VSeobecna zdravotni
pojistovna do vyse 3 mil. K&. Ucastnici, ktefi si ptiplatili i Sdruzené ptipojisténi maji v pojistce zahrnuto storno pojisténi,
odpovédnost za $kody a urazové pojisténi.

5. Jak telefonovat:
V piipadé kontaktu anglické rodiny pfedvolba 0044 + ¢islo rodiny (pokud je uvedena pied ¢islem 0, jiz se po mezinarodni
ptedvolbé nevytaci)
V piipadé kontaktu studenta do Anglie nebo volani studentem zpé&t do CR je nutné uvést piedvolbu pro CR 00420.

6. Orienta¢ni ceny ve Velké Britanii:
Fast food (KFC, Mc Donald’s, King Burger) — menu 5,50 — 8 £ , Hamburger 4 — 5 £, Fish and chips 6,5 — 8 £, Hod dog
2,5-3,5 £, sandwich, toast 3-4 £, Coca Cola, Fanta 11 apod. 2£ , voda 0,5 1 1£, muffins 1-2£ , kava 2 £
Suvenyry: miniatura londynské tel. budky, doubledecker apod 10 -15 cm 4-5 £, magnetky s motivy VB 2-4 £, vlajka VB
1-2 £, plastovy naramek s motivy VB 1£, hrni¢ek s motivy VB 5-8 £, destnik s motivy VB 7-10 £, pohled 1£

Pfejeme vSem Ucastniklim pfijemny pobyt, krasné pocasi a pevné véfime, Ze zajezd prispéje
k rozsifeni a obohaceni jiz ziskanych znalosti a jazykovych dovednosti vSech uc¢astniku.

Bc. Jana Cervinkova
za CK Skolni z4jezdy, s. r. 0.



DULEZITE INFORMACE

Bezpecnost studentii v dobé pobytu ve VB ¢&i Irsku

e Hostitelské rodiny prochazi pfisnym vybérovym fizenim v souladu s anglickymi zakony. Rodiny nesou plnou odpovédnost za
bezpecnost studentli po celou dobu pobytu v rodinach - denné vyzvedavaji studenty osobnimi vozy po navratu z vyletu a rano je
opét dopravuji na misto srazu. Po navratu do rodiny se jiz studenti nemohou sami vzdalovat z mista pobytu. V piipadé mensi
vzdalenosti na misto srazu mohou studenti chodit pésky (viz. nize).

e Privodce CK zajistuje organizacni a privodcovské sluzby po celou dobu pobytu, taktéz je prostfednikem mezi britskym
organizatorem zajistujicim ubytovani a ucastniky zajezdu, a to i pro pfipad feSeni nastalych problémi. Priivodce nezodpovida za
studenty, odpovédnost za studenty a za jejich bezpecnost v dob¢ vyletli nese pedagogicky dozor.

. Studenti nesmi opoustét hostitelskou rodinu ve vecernich hodinach, jen za doprovodu pedagogického dozoru nebo s dospélym
¢lenem hostitelské rodiny.

Transport na meeting point (misto srazu s hostitelskou rodinou)

eV zijmu bezpe¢nost musi vSichni studenti po piijezdu na misto srazu s hostitelskou rodinou setrvat v blizkosti autobusu, dokud
hostitelské rodiny nepftijedou pro své hosty. Pokud dosahli studenti hranice 15 let véku, dim hostitelské rodiny se nachazi 5 az
10 minut chiize od meeting pointu, studenti mohou chodit na misto srazu a k bydlisti hostitelské rodiny pé&sky.

Domaci Fad v hostitelskych rodinach
Boty se zouvaji za domovnimi dvefmi.
V pokojich se nekoufi, je zakazano uzivat drogy.
Pokoje udrzujte stale isté a uklizené.
Odpadkové kose v pokojich se vyprazdiuji denné.
V pokojich nekonzumujte zadné jidlo ani napoje kromé vody.
Sprchu (nebo vanu) pouzivejte az po vecernim jidle.
Koupelnu po pouziti zanechte Cistou.
Neni povoleno samostatné obsluhovat elektrické spotiebice. Dale se nesmi pokladat mokré pradlo na elektricka topna télesa.
Telefonni hovory z pevné linky v hostitelské rodiné nejsou povoleny. Pokud pedagogicky dozor vyzaduje, aby student zavolal
svym rodi¢um, hovor je mozné uskutecnit pouze se souhlasem hostitelské rodiny, a to na ucet volaného.
e Pouzivani koupelny v hostitelské rodiné
- V koupelné smi byt pouze jedna osoba.
- Je zakdazano barvit si vlasy v koupelné v hostitelské roding.
- Studenti pouzivaji vlastni ru¢niky, hieben, mydlo, Sampon apod.

Strava béhem pobytu

. Snidané se standardné sklada z corn flakti, ovocného dZusu, toastu s maslem, marmelady a dZzemu a ¢aje nebo kavy.

. Obédovy bali¢ek na cestu obsahuje sendvi¢, 1 ks ovoce, drobnou sladkost (¢okoladovou ty€inku, oplatku ¢i suSenku), balicek
chipst a 0,5 1 vody, pfip. 0,2 | dzusu

. Vecefe sestava z masa ¢i ryby s pfilohou (brambory, ryze, téstoviny) a zeleniny, pfip. je servirovana pizza. Vecefe je podavana
véetné napoje.

e Jiny kraj — jiny mrav — do jidla hosty vétinou vice nez 1x nepobizi. Zdvofilé odmitnuti zde prosim nepraktikujte.

Zdravotni péce ve VB a Irsku

e  Zdarma, po piedlozeni pojistovaci karticky, je poskytovano lékafské oSetfeni ve VB u takového Iékate, ktery ma smlouvu s
narodnim systémem zdravotniho pojisténi NHS (National Health Service). Je nutné pocitat s tim, ze 1éky, stomatologickou péci a
sluzby optiky si pacienti ve Velké Britanii hradi. V ptipadé¢ poskytnuti zdravotni péce u lékare, kde je vyzadovana tihrada v
hotovosti, je nutné uschovat originaly stvrzenek o zaplaceni. Po névratu do CR budou naklady uplatnény u pojistovny. Bez
dokladii pojistovna neuznava narok na proplaceni.

e  Pokud studenti uzivaji pravidelné jakékoli 1éky, musi si vzit dostatenou zasobu na zajezd a hostitelskou rodinu informovat o
svém zdravotnim stavu.

Skody zpiisobené v hostitelské rodiné

e Jakakoli pfipadna skoda zpisobena hosty v hostitelské rodiné musi byt co nejdiive nahlasena pravodci a pedagogickému dozoru
a uhrazena do odjezdu skupiny.

. Pokud maji ucastnici zajezdu sjednano pripojisténi, musi byt sepsan formulat pro ptipad vzniku Skody, ktery poskytne privodce.
Je tieba ziskat od rodiny doklad o thradé $kody, piip. opravé, z divodu uplatnéni na pojistovné a uznani naroku. Bez dokladu
pojistovna nemusi danou ¢astku uhradit.

eV piipadé skody na majetku doporucujeme také provést fotodokumentaci a nasledné pfilozit k formulafi.

. Podpis na formulafi, ktery slouzi zaroven jako souhlas s obsahem, musi podepsat obé zi¢astnéné strany — Student, zastupce
hostitelské rodiny, privodce, pfip. pedagogicky dozor

UZite¢né informace

. Doprava — ve Velké Britanii jezdi automobily vlevo. Pfi piechazeni ulice se vzdy podivejte nejprve doprava a vzdy se divejte
dvakrat, nez silnici ptejdete.

e Ve Velké Britanii je ¢asovy posun -1 hod. V prib&hu pobytu na uzemi VB jsou veskeré ¢asy a terminy uvadény v mistnim Case!

. Zbran¢ — na vefejnych mistech je zakdzdno mit u sebe jakykoli druh zbrané, tedy cokoli, co mize byt pouzito ke zranéni jiné
osoby. Slzné plyny a podobné spreje jsou zakazany. Zakaz se vztahuje i na kapesni noze.

. Kradeze — je tieba davat si pozor na penézenky, batohy, kabelky, penize, fotoaparaty apod. Neméjte u sebe vétsi mnozstvi penéz.

e  Kdyz se ztratite — muzete napf. zastavit policistu v uniformé, ktery vam pomuiZe. Doporu¢ujeme si ulozit po dobu zajezdu
telefonni kontakt na privodce a v ptipad¢ potizi privodce ihned kontaktovat.

DiileZita tel. kontakty

Velvyslanectvi Ceské republiky ve Velké Britanii - Embassy of the Czech Republic — 26 Kensigton Palace Gardens, London
tel: ++44 776968 2442, e mail: london@embassy.mzv.cz

Pozarni sluzba, policie, ambulance, pobfezni sluzba: tel. ¢islo 999 ( pfedvolba VB 0044), piip. 112
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